
ზოგიერთი კიბო
შეიძლება თავიდან
აიცილოს

თუ შეძლებდით თქვენი შვილის
ძუძუს კიბოს საწინააღმდეგოდ

აცრას, გააკეთებდით?
თუ ასეა, რატომ არ აირჩევთ

ადამიანის პაპილომავირუსის (HPV)
ვაქცინას, რომელიც 6-ზე მეტი ტიპის
კიბოს პრევენციას უზრუნველყოფს?

დარწმუნდით, რომ ინფორმაცია,
სამედიცინო მომსახურება და
ვაქცინასთან დაკავშირებული

რესურსები ყველასთვის
ხელმისაწვდომია,

ადგილმდებარეობის, ეკონომიკური
სტატუსის ან შესაძლებლობების

მიუხედავად, რათა მიღწეულ იქნას
დამაკმაყოფილებელი ვაქცინაციის

დაფარვა.

პროფესიული ცოდნის და ინფორმაციის
გაზიარების გაძლიერება

ეფექტური კომუნიკაციის უნარებისა და
სტრატეგიების განვითარება

კულტურულად მგრძნობიარე და
ადაპტური კომუნიკაციის პრაქტიკა

რესურსების ხელმისაწვდომობისა და
არსებობის უზრუნველყოფა

დარწმუნდით, რომ თქვენი ცოდნა რეგულარულად
განახლებულია და გაქვთ წვდომა მტკიცებულებებზე
დაფუძნებულ მასალებზე,
რომლებიც ვაქცინაციას მხარს უჭერს, რაც გაძლევთ
საშუალებას, მიაწოდოთ ზუსტი და სანდო რეკომენდაციები.

მტკიცე კომუნიკაციის უნარები და შესაბამისი სტრატეგიები
აუცილებელია ადამიანის პაპილომავირუსის (HPV)
ვაქცინაციის ეფექტურად პოპულარიზაციისა
და პაციენტების შფოთვებთან გასამკლავებლად.

აღიარეთ და პატივი ეცით კულტურულ გავლენებს
ჯანმრთელობის აღქმაზე, განსაკუთრებით ადრე ასაკის
რეკომენდაციისა
და ადამიანის პაპილომავირუსის (HPV) ვაქცინასთან
დაკავშირებული სქესობრივი გზით გადამდებ
ინფექციებთან ასოციაციის გათვალისწინებით.
კომუნიკაცია დაალაგეთ კულტურულად მგრძნობიარე და
მიმღებისთვის შესაბამისი ფორმით.

დარწმუნდით, რომ ინფორმაცია, სამედიცინო მომსახურება და
ვაქცინასთან დაკავშირებული რესურსები ყველასთვის
ხელმისაწვდომია,
ადგილმდებარეობის, ეკონომიკური სტატუსის ან
შესაძლებლობების მიუხედავად, რათა მიღწეულ იქნას
დამაკმაყოფილებელი ვაქცინაციის დაფარვა.



როგორ დავძლიოთ
ადამიანის
პაპილომავირუსის (ადპ)
ვაქცინის მიმართ
არამოტივირებულობა

ადამიანის პაპილომავირუსის (ადპ) ვაქცინის სხვა
ჩვეულებრივი ვაქცინების მსგავსად მკურნალობა,
ძლიერი და დამაჯერებელი რეკომენდაციებით,
კანონზომიერი სტრატეგიაა ვაქცინაციის
მაჩვენებლების გაზრდისთვის.

შფოთვა უნაყოფობის, ავტოიმუნური
პრობლემების, მენსტრუალური ციკლის
ცვლილებებისა და გაზრდილი
ვირუსული რეზისტენტულობის
შესახებ ხელს უწყობს ვაქცინის მიმართ
არამოტივირებულობას.

ადამიანის პაპილომავირუსის (ადპ)
ვაქცინის სხვა ჩვეულებრივი
ვაქცინების მსგავსად მკურნალობა,
ძლიერი და დამაჯერებელი
რეკომენდაციებით,
კანონზომიერი სტრატეგიაა
ვაქცინაციის მაჩვენებლების
გაზრდისთვის.

ჯანმრთელობის ორგანოებისა,
ექიმებისა და ახალი ვაქცინების მიმართ
უნდობლობა ხშირად გვხვდება, რაც
გამოწვეულია
პოლიტიკური და ფარმაცევტული
ინდუსტრიის გავლენის და შესაძლო
გვერდითი მოვლენების დამალვის
შიშით.

ადამიანის პაპილომავირუსის (ადპ)
ვაქცინის შესახებ მკაფიო, მიუკერძოებელი
და საკმარისი ინფორმაციის ნაკლებობა
კონფუზიას და გაურკვევლობას იწვევს.

ინფორმაციული პრობლემები უნდობლობა

გვერდითი მოვლენების შიშივაქცინის მიმართ
არამოტივირებულობის
ყველაზე გავრცელებული
მიზეზები



ვაქცინაციის
მაჩვენებლების
გაზრდის
სტრატეგიები
საზოგადოებრივი
ჯანდაცვის
კამპანიების
გამოყენებით

ციფრული მედია და
საზოგადოებრივი ცნობიერება

რა შეგიძლიათ გააკეთოთ

საზოგადოებრივი ჯანდაცვის კამპანიები უმნიშვნელოვანესია ადამიანის
პაპილომავირუსის (ადპ) ვაქცინაციის მაჩვენებლების გაზრდისთვის,
განსაკუთრებით ახალგაზრდებში და მაღალი რისკის ჯგუფებში. გამოიყენეთ
ციფრული ინსტრუმენტები, როგორიცაა ტექსტური შეტყობინებების შეხსენებები,
სოციალური მედიის პოსტები, ვიდეოები და ვებსაიტები, რათა გააზიაროთ ინფორმაცია ვაქცინის
უსაფრთხოებისა და სარგებლის შესახებ.
შექმენით მომხიბვლელი და დასაკავშირებელი შინაარსი, რომელიც პირდაპირ მიმართავს
ახალგაზრდებს და მათ მზრუნველებს,
გამოიყენეთ შესაბამისი პლატფორმები ამ აუდიტორიებისთვის—ეს ნამდვილად შეიტანს
ცვლილებას.

თანამშრომლეთ სკოლებთან, თემის ჯგუფებთან და ციფრულ პლატფორმებთან, რათა გააზიაროთ
მკაფიო, დასაკავშირებელი
და ზემოქმედებითი გზავნილები ადამიანის პაპილომავირუსის (ადპ) ვაქცინაციის შესახებ.
ერთად, ჩვენ შეგვიძლია შთაგონებული
შეცვლა და მომავალი თაობების დაცვა.



მრავალფეროვანი
პაციენტური ჯგუფების
ჩართულობა
ადამიანის
პაპილომავირუსის
(ადპ) ვაქცინაციაში
მიზნობრივი კომუნიკაციის სტრატეგიები
გადამწყვეტია ადამიანის პაპილომავირუსის
(ადპ) ვაქცინაციის მაჩვენებლების
გაზრდისთვის მოსახლეობაში. სხვადასხვა
ჯგუფს აქვს უნიკალური შეშფოთებები და
მოტივაციები, და თქვენი მიდგომის
მორგება უზრუნველყოფს უკეთეს შედეგებს.

გამოკვეთეთ ადრეული ვაქცინაციის
მნიშვნელობა, რომ თავიდან აიცილოთ ისეთი
კიბოები, როგორიცაა საშვილოსნოს ყელის
და პენისის კიბო. გამოიყენეთ ვიზუალური
მასალა და დასაკავშირებელი ენა, რომ გზავნილი
იყოს მიმზიდველი და გასაგები.

გააძლიერეთ გამოტოვებული ვაქცინაციის
შესაძლებლობები და გააზიარეთ
პრაქტიკული რესურსები იმის შესახებ,
სად შეიძლება ვაქცინაცია. ხაზგასმით
აღნიშნეთ, რატომ არის სერიის
დასრულება აუცილებელი ხანგრძლივი
ჯანმრთელობისთვის.

Aმიმართეთ ვაქცინის უსაფრთხოების
გავრცელებულ შეშფოთებებს და მისი
ხანგრძლივი სარგებლის საკითხებს.
მიაწოდეთ ფაქტებზე დაფუძნებული,
პირდაპირი ინფორმაცია, რათა გააძლიეროთ
ნდობა და დაარწმუნოთ მშობლები,
რომ ვაქცინა იცავს ყველა ბავშვს,
განურჩევლად სქესისა.

მიუწვდომლობა მნიშვნელოვანია.
ითანამშრომლეთ თემის ჯგუფებთან და
უზრუნველყეთ რესურსები მრავალ
ენაზე.

თინეიჯერები ახალგაზრდები

მშობლები და მზრუნველები დაუცველი ან
დაუმსახურებელი ჯგუფები



ეფექტური ინტერვენციები
ადამიანის პაპილომავირუსის
(ადპ) ვაქცინაციის
მაჩვენებლების
გასაზრდელად

წარმატების დამტკიცებული მეთოდები

საზოგადოებრივი ჯანდაცვის კამპანიებიდან მიღებული
მნიშვნელოვანი ხედვები

ადამიანის პაპილომავირუსის (ადპ) ვაქცინაციის
მაჩვენებლების ზრდა მოითხოვს განათლებისა და მტკიცე
ჯანდაცვის
სისტემის კომბინაციას.

სკოლაზე დაფუძნებული ინიციატივები:
ჯანდაცვის პროფესიონალებსა და პედაგოგებს შორის
თანამშრომლობა საჯარო გარემოში ეფექტურად აკავშირებს
ახალგაზრდებსა და მათ ოჯახებს.

ციფრული გადაწყვეტილებები:
რანდევუს შეხსენებები და საინტერესო სოციალური მედიის
კამპანიები ეხმაურებიან ვაქცინის მიმართ

არამოტივირებულობას და აძლიერებენ გაფართოების
მცდელობებს თანამედროვე პლატფორმების გამოყენებით,
რომლებიც მარტივად წვდებიან ფართო აუდიტორიას.

ევროპაში საზოგადოებრივი ჯანდაცვის კამპანიები ხაზს უსვამს ნდობისა და ხელმისაწვდომობის
მნიშვნელობას.

ნდობის შექმნა ადგილობრივ თემებთან პარტნიორობის მეშვეობით.
დეზინფორმაციის დაძლევა მკაფიო, დასაკავშირებელი და ფაქტებზე დაფუძნებული
კომუნიკაციით.

ვაქცინების მარტივად ხელმისაწვდომობისა და მიზანმიმართული და ზუსტი შეტყობინებებით
მხარდაჭერის შედეგად,
მოზარდებსა და ახალგაზრდა მოზრდილებში ვაქცინაციის მაჩვენებლები მნიშვნელოვნად იზრდება.
გამოიყენეთ ეს ხედვები თქვენს თემში ვაქცინაციის მცდელობებში მნიშვნელოვანი ცვლილებების
მოსახდენად.


